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L'area in cui vi trovate é di
particolare pregio e ricchezza
naturalistica: i prati attorno
alla localita la Fraccia

sono ricchi di specie erbacee
e fiori spontanei

di montagna.

Deviazione dal percorso <=
Trovate qui la terza
deviazione "C",

che porta alla frazione Cioina
il sentiero si snoda

attraverso un bosco

misto di conifere.
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circondano la localita la Fraccia.

| prati e i pascoli di montagna offrono una vista
incantevole in primavera quando, con il risveglio della
natura dal riposo invernale, suoni, colori e profumi si
uniscono in un‘armonica atmosfera.

| prati si ornano dei colori vivaci di Viole (Viola calcarata),
Primule (Primula vulgaris), Ranuncolo (Ranunculus
montanus) e tanti altri ancora.

Le farfalle, sgargianti di colori intensi e iridescenti come il
Macaone (Papilio machaon), e le api, sapienti
impollinatici, visitano questi spazi aperti ai limiti dei
boschi.

ql:lfsti spazi aperti sono stati per secoli alla base
dell’economia contadina perché fonte di erba e fieno,
necessari all'alimentazione del bestiame.

Lavvicendarsi di sfalci periodici e del pascolamento degli
animali ha fatto si che in questi prati si sia selezionata una
caratteristica associazione di specie erbacee nella quale
troviamo Festuca (Festuca rubra), Poa (Poa alpina), Fleolo
(Phleum alpinum), Piantaggine (Plantago alpina),
Radichiello (Leontodon hispidus), Zafferano selvatico
(Crocus albiflorus) diversa da quella di una prateria

it naturale.

P Il prodotto del prato & molto prezioso e va rispettato, per
far questo non dobbiamo calpestarlo, soprattutto quando
e alto perché prossimo al taglio.

A || verde dei prati incornicia le tipiche costruzioni rurali

er primavera le alpigiane, si recavano nei prati a raccogliere le erbe spontanee, che in

cucing, servivano a preparare gustose frittate, minestre e insalate ricche dei profumi della R £
L'imponenete montagna. Tarassaco (Taraxacum officinale), germogli di Ortica (Urtica dioica) e di Luppolo .
s ;; ;‘;‘EZ‘ED (Humulus lupulus), Spinacio di montagna ( Chenopodfum bonus-henricus), Timo (Thymus _ :
) "l bucc” polymchus) Origano (Origanum vulgare) erano tra le piu usate. R :’

in dialetto w . | | e 1';.
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q pratl ei pascoll se non plu sfalclatl ufrequefﬁatl dal bestlame tenEIano a
scomparire per la ricolonizzazione spontanea .dq D *
ginestra, mirtillo, rododendro, nocciolo...) e alt ‘abban
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